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Cerebro, Mente y
Pensamiento
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LAS NEURONAS
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Cuando la neurona esta en reposo,
hay més iones de Na* y CI~ fuera de la
neurona que dentro, y mas iones de K* e iones
proteicos™ en el interior que en el exterior de la

neurona.
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Tejido nervioso tenido por el método de Golg;.
Como sdlo unas pocas neuronas absorben el tinte, su silueta
aparece con gran detalle, pero su estructura interna
permanece invisible. Normalmente, sélo se tife una parte de
cada neurona en una sola preparacion.




Fotografia coloreada de microscopia electrénica del
cuerpo celular (en verde) de una neurona salpicada de botones (en
naranja). Cada neurona recibe numerosos contactos sinapticos.




Célula presinaprica

Celula postsinaptica
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Célula presinaprica
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La comunicacion

+ m Sinapsis
— Eléctricas (uniones)

m NO en neuronas (pocas)
Neurona presindptica [ e “wa  — Quimicas (Neurotransmisores)
m Acetilcoina
— 1Olvido, falta atencidn
Y — Vit. B, C, lecitina, deanal|,..
o Lserkclinde o = Noraldeina
§5-HT2A — Felicidad, libido,
— | Cuadro depresivo
— L-tirosina, vit. B, C, cobre,...

m Dopamina
— Movimiento muscular, crecimiento,
recuperacion, ..
— Emociones,
|

— Sustancias nootropicas

CRP-1-cerebro 10



.‘ir Eés

iberado por neuronas
de la medula espinal,
cerebro y S.N.S se cree
que juega un papel en la
vigilia y actividad.
Parece ser que en
estados de una fuerte
depresion los niveles de
noreprinefrina son
bajos.

es un
neurotranansmisor
excitatorio producido
por neuronas de /a
corteza cerebral y
tronco encefalico.



m_AcC es liberado
Jor el cerebro,
S.N.Autonomo y neuronas
motoras en uniones
neuromusculares. Su
funcion es estimular la
apertura de los canales de
Na+ en el misculo

es una
sustancia liberada
por el hipotalamo,
talamo y médula
espinal. Su funcion
es excitatoria.



El encéfalo

Tronco encefalico
— Repeticion, rutina,
imitacion,...

s CWECE  Sistema limbico

Animal 2

Neocorteza
Hombre 4

— Afectividad, placer,
Cerebelo dolor, emociones,
Planta 1 hambre, Sed,...

Tronco Neocortex

Cerebral .

— Argumentacion,
metodo, gusto por el
detalle, agilidad mental,
habilidad para discernir,
autocontrol,
prudencia,...
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Estructuras que regulan
las emociones.

A Corteza prefrontal
orbitaria y corteza
prefrontal ventromedial.

B Corteza prefrontal
dorsolateral

C Amigdala

D Corteza cingulada
anterior
















Raices Dorsalesy
Raices Wentrales
del Mervia Espinal
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Mervios Cervicales

Mervios Tordxicos

Merdos Lumbares

Merios Sacros




Activacion en Depresion
(Drevets, 2000)
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Activacion y Respuesta a Fluoxetina
(Mayberg et al, 2000)
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Ventriculos




Cerebellum




Estimulantes y Flujo Sanguineo

Flujo
Persona Sana Cocainébmano Bajo












Pero ... ¢qué es el pensamiento
para la Teosofia?




El mundo del pensamiento v las
emociones como mundo paralelo

Mundo ]ntcligiblc
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Mundo Scnsiblc




El pensamiento y la accion

+

m El pensamiento precede a la accion,
pero tambien es consecuencia de ella.

m (Es el pensamiento una accion?

m Hacemos lo que pensamos, Yy nos
convertimos en lo que hacemos.



Los pensadores




Pigmalion y Galatea

O de como
damos vida a
nuestras
propias

creaciones




iMuchas Gracias!
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